
[miyamori_78]   

活動タイトル しほろ女性まつり～省エネ講座～ 

実施日 2024年 12月 1日（日） 

場所 士幌町総合研修センターふれあいホール（士幌町） 

対象数 115人 

内容 

 

士幌町女性団体連絡協議会主催の令和６年度しほろ女性まつりで、「無理なくできる省エネを

再点検！おうちで省エネ」をテーマに講演しました。テキストとして北海道経済産業局「実践！

おうちで省エネ」を配布し、地球温暖化の問題や、海外からの輸入でエネルギー価格が高騰し

ていること、北海道のエネルギー使用の特徴から、暖房や給湯の工夫が重要なことなどを説明

しました。また、家電製品の上手な選び方や使い方、省エネラベルの見方を説明し、併せて士

幌町の高効率給湯器補助事業、省エネ家電買替え促進補助事業について、内窓設置に関しては、

北海道環境財団が窓口の環境省既住宅の断熱リフォームについて紹介しました。 

参加者にはスライドに関連するテキストのページに付箋を入れてもらいながら進めましたの

で、講演後も家族と一緒にテキストを開き、省エネ情報を確認していただけると思います。士

幌町が推進するゼロカーボン事業の後押しになる話ができたのではないかと考えています。 

なお、この活動は「省エネルギーセンター講師派遣事業」によるものです。 

 

 

 

実施写真等  

  

 

 

 

 

 

 

 


